
Аннотация к рабочей программе дисциплины  
Практическая психология 

 
 

Характеристика дисциплины 
 

В соответствии с учебным планом программы, разработанным на основе  
Приказа Министерства науки и высшего образования РФ от 29 июля 2020 г. N 839 "Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта высшего образования - бакалавриат по 
направлению подготовки 37.03.01 Психология" (с изменениями и дополнениями) 

Приказа Министерства труда и социальной защиты РФ "Об утверждении профессионального 
стандарта "Психолог в социальной сфере"  

Дисциплина «Практическая психология», является обязательной для изучения. 
 
Цели и задачи дисциплины 
 
Дисциплина «Практическая психология» включает 1 тему. Темы объединены в 1 дидактическую 

единицу: «Практическая психология». 
Цель изучения дисциплины: подготовка специалистов в сфере оказания социально-

психологических услуг и психологической помощи населению с целью содействия отдельным лицам, а 
также социальным группам в улучшении их психического состояния, в восстановлении способности к 
адаптации в среде жизнедеятельности, в профилактике и психологической коррекции негативных 
социальных проявлений в их поведении 

Основными задачами изучения дисциплины являются: 
- сформировать профессиональные компетенции слушателей в сфере оказания социально-

психологических услуг и психологической помощи отдельным лицам и социальным группам 
-сформировать профессиональные компетенции специалиста в сфере организации и реализация 

психологического сопровождения и оказание социально-психологических услуг отдельным лицам и 
социальным группам 

- сформировать профессиональные компетенции специалиста в сфере оказания психологической 
помощи семьям с детьми 

- сформировать профессиональные компетенции специалиста в сфере организации работы по 
созданию системы психологического просвещения населения 

- сформировать профессиональные компетенции специалиста в сфере оказания психологической 
помощи работникам органов и организаций социальной сферы, психологическое обеспечение управления и 
психологическое сопровождение профессиональной деятельности 

 
Место дисциплины в структуре образовательной программы 
Настоящая дисциплина включена в учебный план  программы профессиональной переподготовки 

«Практическая психология», 1080 часов. Дисциплина изучается протяжении всего курса обучения по 
программе (в течение 27 недель), зачет при заочной форме обучения. 

 
Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения дисциплины: 
Общепрофессиональные компетенции: 
ОПК-4. Способен использовать основные формы психологической помощи для решения 

конкретной проблемы отдельных лиц, групп населения и (или) организаций, в том числе лицам с 
ограниченными возможностями здоровья и при организации инклюзивного образования 

Профессиональные компетенции 
ПК1. Способен осуществлять деятельность по оказанию социально-психологических услуг и 

психологической помощи отдельным лицам и социальным группам 
 

ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН УСИЛЕННОЙ КВАЛИФИЦИРОВАННОЙ ЭЛЕКТРОННОЙ ЦИФРОВОЙ ПОДПИСЬЮ 
сведения об ЭЦП:
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